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La copertina

“..il cielo la

in prigione non

é cielo, é un qualche
cosa che riveste

il giorno e il giorno
dopo e un altro
ancora sempre

dello stesso niente”.
Il dramma

della situazione
carceraria nell’Isola,
tra strutture
fatiscenti,
sovraffollamento

e solitudine

1L SOTTOVOCE

Sorella acqua

audato si’, mi’ Signore, per sor’aqua, la
quale é multo utile et humile et
pretiosa et casta. Pregava cosl il
Poverello di Assisi, ormai ottocento
anni fa. E Bergoglio — che del Santo
francescano porta il nome — gli fa eco otto
secoli dopo, prima con la sua enciclica,
omonima nel titolo all’incipit di uno dei
componimenti pit antichi della letteratura
italiana, e successivamente in occasione della
Giornata mondiale dell’acqua, lo scorso 22
marzo. Ai grandi della terra riuniti a New York
in occasione della IT Conferenza sull’acqua
indetta dall’Onu, il Papa ha lanciato un
appello: «’acqua non puo essere oggetto di
sprechi, abusi o motivo di guerre, ma va
preservata a beneficio nostro e delle
generazioni future». Riprendendo le parole
semplici di San Francesco, il monito raggiunge
tutti, scuotendo la «consapevolezza delle sfide
che implica il prendersi cura».
Acqua bene primario. E mai come in questo
momento ce ne rendiamo conto. Qui e ora.
Ora che scarseggia. Ora che manca. Ora che
rischia di mettere in ginocchio aziende agricole
e zootecniche e intere comunita dove le
restrizioni sono in vigore gia da tempo.
E se e vero che non c’e acqua perché non piove
— leggi perdurante siccita, clima impazzito,
cambiamento climatico al limite del “fuori

di Claudia Carta

controllo” —, altrettanto vero € che noi siamo le
scelte che facciamo o, se preferite, gli sprechi
che produciamo, le cattive abitudini che non
modifichiamo, il menefreghismo che
proliferiamo. Davanti a tutto questo, rischiano
di servire a poco le ordinanze dei sindaci che
vietano I'impiego dell’acqua per innaffiare orti
e giardini o lavare l'auto, in un’Ogliastra da
bollino rosso, dove i rubinetti sono a secco
anche nei centri abitati e dove sempre pil
comuni hanno dichiarato lo stato di calamita
naturale. Se si guarda alla stagione turistica
che incombe, con migliaia di visitatori in
arrivo, il bollino sembra colorarsi di nero.

Non piove. Si, ma I'Italia, con 220 litri in
media per abitante al giorno, detiene il triste
primato di sprecare pitt acqua rispetto agli altri
paesi d’Europa (la media e 165 litri). Piccoli
gesti possibili? Risparmiare acqua facendo
docce brevi. Non lasciare aperto il rubinetto
per esempio quando ci si lava i denti.
Intervenire velocemente in caso di perdite
d’acqua nei rubinetti, scarichi o tubature.
Acquistare alimenti locali, a filiera corta e
realizzati con meno acqua. Riutilizzare 'acqua
di cottura o del deumidificatore. Usare
lavatrice e lavastoviglie solo a pieno carico.
Dotarsi di rubinetti di ultima generazione, con
tecnologia a risparmio idrico. Semplici al
limite del banale. Eppure...
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Imparare a raccontare

la nostra esperienza con lo Spirito

uello che
avvenne ai
discepoli a
Pentecoste,
riuniti in preghiera con la
Madre di Gesu, € un
compimento e una
trasformazione. Gesu,
dopo aver promesso lo
Spirito, anticipo che
questo dono sarebbe stato
una trasformazione,
un battesimo di fuoco,
una seconda nascita.
Immaginare oggi, secondo
il racconto degli Atti, che
persone codarde diventino
coraggiose e vederle
passare dall’ignoranza alla
sapienza, € come
raccontare una
conversione radicale,
quella che Dio chiede
continuamente ai sui figli
(cfr. At 2,1-11).
Avanza pero0 subito una
domanda: quel forte vento
dello Spirito che scosse la
casa con rumore di tuono,
€ ancora sperimentabile?
Risulta ancora possibile?
Dovremo rispondere che
noi ci crediamo e che
preghiamo perché si rinnovi, oggi
come allora, quando avvenne.
Sappiamo anche che lo Spirito,
per cambiarci, deve vincere tutte le
resistenze che si oppongono alla sua
azione trasformante, le quali abitano
nella nostra mente e nella nostra
volonta, magari accompagnate, a
torto, da obiezioni giustificate con
ragioni di fede. Ma lo Spirito e piu
forte, agisce in ogni tempo, e non
a intermittenza. Ognuno di noi ne
puo fare esperienza quando si lascia
conquistare dalla sua presenza
confortante e scombussolante.
Giusto chiederci se abbiamo
consapevolezza della presenza nella

PHiLIPPE DE CHAMPAIGNE: Sant’Agostino, Los Angeles, County Museum of Art

nostra vita e in quella del mondo

di questa compagnia, che poi

é la compagnia del Cristo risorto.

E se questo ci provoca una
consolante e trasformante fiducia
per vivere questo tempo come
persone credenti. Cristo continua a
istruirci come un “maestro interiore”
(sant’Agostino), con “buone
ispirazioni” e con “illuminazioni
interiori”. E come sarebbe
importante, oltre che significativo,
imparare a raccontarci 'esperienza
che lo Spirito Santo ci sta facendo
vivere: in famiglia e nella comunita,
nella societa ma anche come
cittadini di questo mondo,

un mondo che
tante volte
appare senza
Spirito, quindi
senza Dio.

Lo Spirito opero
con i discepoli
nonostante

le loro volonta.
Nel giorno

di Pentecoste
annullo tutte

le loro
riluttanze, le
paure certificate,
arrivando a
derogare —
potremo dire —
al rispetto delle
loro liberta, che
se fossero state
lasciate in balia
delle loro
angosce

li avrebbe
portati ad essere
persone
mortifere e
rassegnate.

Se dunque
crediamo che lo
Spirito agisce
anche oggi, &
giusto chiederci se nella nostra vita,
in nome della rivendicazione delle
nostre coscienze — accompagnata da
timori, giudizi, pregiudizi,
comunque letture individualistiche —
noi stiamo contrastando o
contristando lo Spirito, che ha
invece lo sguardo di Dio sul presente
e sul futuro, su di me e su di noi.
Rivelare come lo Spirito Santo & vivo
nella nostra vita e riconoscere una
presenza, quella di Dio. Accettare di
cambiare, grazie alla fede, significa
rendergli gloria per quanto

sta operando in me, nella Chiesa

e nel mondo. Oggi, e non solo ieri.

% Antonello Mura
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Sognare un’'umanita nuova

Prima Giornata mondiale dei bambini

Sabato 25 e domenica 26 maggio
la Chiesa, per volonta del Santo Padre
Francesco, celebrera la Prima
Giornata mondiale dei bambini.
L’evento sara organizzato

dal Dicastero per la Cultura

e UEducazione.

A Padre Enzo Fortunato il compito
di coordinare lUevento, avvalendosi
di tutte le collaborazioni

e gli apporti ritenuti necessari

a Giornata si celebrera a un
duplice livello: universale,
con sede a Roma, dove
auspicabilmente
confluiranno anche le delegazioni
nazionali, e diocesano, lasciando
l'organizzazione alla creativita delle
singole Chiese locali.
Papa Francesco ha scelto come tema
del primo incontro le parole di Gesu:
«Ecco, io faccio nuove tutte le cose»
(Ap 21,5). E un invito a diventare
come i bambini, agili nel cogliere le
novita suscitate dallo Spirito di Cristo
in ogni uomo e in ogni donna, nella
storia e nella Chiesa.

Per l'occasione il Pontefice ha scritto
un messaggio rivolto «prima di

tutto a ciascuno personalmente, a te,
cara bambina, a te, caro bambino,
perché “sei prezioso” agli occhi di Dio
(Is 43,4), come ci insegna la Bibbia e
come Gesl tante volte ha dimostrato.
Allo stesso tempo questo messaggio
lo invio a tutti, perché tutti siete

DALLOLIMPICO A SAN PIETRO

Il 25 maggio I'evento prendera il via
presso lo Stadio Olimpico con

il saluto delle delegazioni straniere

e proseguira con ospiti di fama
nazionale e internazionale presentati
da Carlo Conti, fino al momento pill
atteso: il dialogo dei bambini e delle
bambine con il Santo Padre.

Il 26 maggio I'evento si spostera in
Piazza San Pietro per I'introduzione
alla celebrazione eucaristica

e la celebrazione stessa, presieduta
dal Santo Padre, e culminera

con I'’Angelus e il saluto del Papa

ai bambini di tutto il mondo.

di Filippo Corrias

parroco di Arbatax

importanti, e
perché insieme,
vicini e lontani,
manifestate il
desiderio di
ognuno di noi di
crescere e
rinnovarsi. Ci
ricordate che
siamo tutti figli e
fratelli, e che
nessuno puo
esistere senza
qualcuno che lo
metta al mondo,
né crescere
senza avere altri
a cui donare
amore e da cui
ricevere amore».
Papa Francesco
con scrittura piana e semplice si
rivolge ai bambini chiamandoli “miei
piccoli amici” e ricordano loro che
«per rinnovare noi stessi e il mondo,
non basta che stiamo insieme tra noi:
€ necessario stare uniti a Gesu. Da lui
riceviamo tanto coraggio: lui e
sempre vicino, il suo Spirito ci
precede e ci accompagna sulle vie del
mondo. Gesu ci dice: “Ecco, io faccio
nuove tutte le cose”. Queste parole ci
invitano a diventare agili come
bambini nel cogliere le novita
suscitate dallo Spirito in noi e intorno
a noi. Con Gesu possiamo sognare
un’umanita nuova e impegnarci

per una societa piu fraterna e attenta
alla nostra casa comune,
cominciando dalle cose semplici,
come salutare gli altri, chiedere
permesso, chiedere scusa, dire grazie.
Il mondo si trasforma prima di tutto
attraverso le cose piccole, senza
vergognarsi di fare solo piccoli passi.
Anzi, la nostra piccolezza ci ricorda
che siamo fragili e che abbiamo
bisogno gli uni degli altri, come
membra di un unico corpo».
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“E ti vengo a cercare”. I vincitori

del concorso diocesano

a diocesi di Lanusei, in
questo anno pastorale, in
concomitanza con la
Giornata mondiale del
malato, ha voluto indire un
concorso che ha coinvolto tutti i
gruppi di ragazzi delle nostre
parrocchie, dal tema “E ti vengo a
cercare. In visita a una persona
ammalata”.
L’obiettivo dell’iniziativa, in un

tempo in cui il tema della malattia e

della sofferenza viene spesso messo
da parte, era quello di aiutare i
bambini e i ragazzi a prendere atto
che questa realta & un aspetto della
vita con il quale confrontarsi. I
catechisti hanno cercato di aiutare i
ragazzi, attraverso le varie
esperienze, a far riscoprire e
apprezzare il dono della vita in ogni
circostanza, anche quando questa
non € cosi perfetta come vorremmo.
Liniziativa ha avuto una buona
risposta da parte dei catechisti.
Cosi, durante la Quaresima,
numerosi sono stati i gruppi che
hanno fatto visita a una persona
malata o una struttura che ospita
anziani e sofferenti: un’autentica
occasione per vivere da vicino
I'esperienza della malattia,
momento prezioso di stimolo e
confronto.

Da questa esperienza sono nati
numerosi lavori, arrivati un po’ da
tutte le parrocchie della diocesi:
cartelloni, video, libri fotografici,
racconti, attraverso i quali i ragazzi
hanno rielaborato quanto vissuto in
modo particolarmente originale,
evidenziato la bellezza di
un’esperienza forte e significativa
non solo per loro, ma anche per gli
ammalati stessi che hanno
manifestato gioia e naturalezza
nell’incontrarli, condividendo con
loro I’esperienza del dolore e della
malattia. All'Ufficio catechistico
diocesano sono giunti ben 31 lavori:

Arbatax (2); Escalaplano (2); Ilbono
(4); Lanusei Cattedrale (3); Lanusei
Santuario (1); Loceri (3); Osini (2);
Perdasdefogu (1); Seui (2); Tertenia
(1); Tortoli Sant’Andrea (2); Ulassai
(2); Ussassai (1); Urzulei (2);
Villagrande Strisaili (2); Villanova
Strisaili (1)

A fine aprile, la commissione
dell’Ufficio catechistico si € riunita
per prendere in esame tutti i lavori e
all'unanimita ha deciso di assegnare
il primo premio di € 1.000 alla
parrocchia San Sebastiano Martire
in Escalaplano, ex equo, ai due
gruppi della Scuola Secondaria di I
grado e della Scuola Primaria, per
aver approfondito il tema in tutte le
sue sfaccettature, rendendo
protagonisti i ragazzi insieme alle

di Mariano Solinas

Ufficio catechistico diocesano

persone incontrate e per aver
rielaborato I’esperienza sia da un
punto di vista umano che spirituale.
La commissione ha deliberato,
inoltre, 'assegnazione di due
menzioni speciali — a cui la diocesi
destina la somma di € 500 ciascuna
— alla Parrocchia di San Pietro
Apostolo in Loceri con il gruppo
della II e III Primaria e alla
Parrocchia di Santa Susanna di
Osini, ex equo, ai gruppi I-II Scuola
Secondaria di I grado e alla V della
Scuola Primaria.

Un ringraziamento accorato va a
tutte le parrocchie che hanno
partecipato, per l'interessamento al
progetto, per i bei lavori realizzati e
soprattutto per le esperienze che
hanno fatto vivere ai ragazzi.
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“Carissimo Antonio, il tuo celibato
sia la tua liberta di amare tutti”

- Aleuni stralet dell"‘ifheha del 21 aprlle
aLanusei in occasione della festa

della Madonna d’Ogllastra dell ordlnazw.r'le

(QUARTA DOMENICA DI PASQUA)



erché siamo in festa? La
parola di Dio donataci oggi
risponderebbe: perché tutti
riconosciamo di essere
persone risanate, beneficiate,
chiamate a vivere da risorti. (...).
Per tutta la Chiesa Maria ¢ la Madre
del buon pastore, perché ci ha dato
suo figlio Gesu. La sua prima
missione ¢ stata proprio quella di
generarlo, donandolo al mondo e
divenendo madre di tutte le
vocazioni. Ecco tua madre, si senti
dire il discepolo Giovanni dalla voce
di Cristo sulla croce, Ecco tuo figlio si
senti dire Maria.
Dal quel giorno noi siamo discepoli e
figli della stessa madre di Gesu. Lei
per noi e la Buona Pastora perché

per noi e la guida, la via che porta a
Gest, e lui e I'Unica Via, la Porta
vera delle pecore, che siamo noi.
Rendete gragzie al Signore perché é
buono, abbiamo cantato nel salmo.
Rendiamo dunque grazie a Dio per
tutti i doni che condividiamo come
battezzati: il dono del presbiterato e
del diaconato, tutte le consacrazioni
religiose e secolari, la vita
matrimoniale e sacramentale dei
coniugi. Incoraggiamoci insieme
nell’offrire ai ragazzi e ai giovani
cammini di fede che permettano di
passare da una fede convenzionale,
incapace di toccare veramente il
cuore, a una fede “reale”, per la
quale Dio diventa il centro e il luogo
capace di dare senso a tutto

P’esistere umano. E continuiamo ad
apprezzare la ricerca di chi intende
ascoltare e seguire Gesu. Perché —
come dice I'apostolo Pietro — «in
nessun altro c’e salvezza».

Grazie a te Antonio: Dio oggi ti
riconosce non solo suo figlio ma,
grazie al discernimento della Chiesa,
dei suoi formatori, e con la
responsabilita finale del vescovo,
vieni ammesso all’ordine del
diaconato. (...). Con il tuo servizio
diventi un maestro, in quanto
proclami e spieghi la Parola di Dio;
divieni santificatore, amministrando
il sacramento del Battesimo,
conservando e distribuendo
I’Eucarestia e, in quanto animatore,



divieni guida di comunita o di settori
della vita ecclesiale.

Caro Antonio, come servo e ad
immagine di Gest, il Servo per
eccellenza, cerca di diventare
costruttore di Chiesa, uomo di
relazioni, sostenitore ed educatore
dello spirito di servizio di tutti i
battezzati, soprattutto di quelli che,
impegnati nella catechesi, nella
liturgia e nella carita, potranno
trovare in te un esempio di come si
collabora con i presbiteri nelle
comunita e di come si fa riferimento
al vescovo. (...). Che sia lontana da
tutti noi, lontana da te, la tentazione
di vivere nella Chiesa come
mercenari, quindi per interesse o per
opportunismo. Anche il pastore che

tu Antonio sei chiamato a diventare
non é quello che si limita a compiere
delle buone azioni. Ma piuttosto
quello che non rischia di essere un
mercenario perché ha scelto di amare
i suoi anche a prezzo della vita. E se
questo pastore viene percepito come
bello, € perché si & consacrato alla
cura e all’ascolto delle pecore. Questa
¢ la strada che tu Antonio
intraprendi, ed oggi la tua
ordinazione ce la fa ripassare anche a
noi ministri.

Da qui, anche un altro aspetto che
non va mai sottovalutato, che con la
tua formazione hai necessariamente
gia messo in moto e che ti dovra
accompagnare nel cammino che, a
Dio piacendo, ti portera

all'ordinazione presbiterale: mi
riferisco alla conoscenza di te stesso,
dei tuoi pregi e dei tuoi limiti.
Talvolta, come in tutti, ci puo essere
una sottostima di sé, qualche altra
volta una sovrastima.

In tutti e due i casi la relazione con
'altro, con gli altri, con la Chiesa
viene turbata. Abbi dunque cura di
te, aiutati e fatti aiutare nel fare
sempre la verita su te stesso: questo
sara un fattore fondamentale nelle
relazioni, nel servizio e nei compiti
che assumi.

(...). Nella vita tutti siamo chiamati,
in qualche misura e in modalita
diverse, a prenderci cura degli altri,
delle situazioni, della terra. Ci



emozioni sapere che ognuno di noi
per Gesu, non € una massa indistinta,
uniforme, un numero in un
algoritmo. Ognuno & riconosciuto in
un’immensita. Lui € un pastore che ci
fa uscire dalla tristezza
dell’anonimato, ci da un nome

e una storia, ci anima nelle relazioni,
ci da una casa, la Chiesa,

nella quale riconoscerci fratelli

e sorelle. Si tratta di uscire con lui
per sentirsi in missione. Mentre
infatti, dice la volpe al Piccolo
Principe «gli altri passi mi fanno
nascondere sotto terra. I tuoi passi mi
fanno uscire dalla tana come una
musica». (...).

Carissimo Antonio, da oggi — per
portare avanti gli impegni del

diaconato — assumi ufficialmente
anche il compito del celibato.

Ti prego pero di non chiamare
celibato una beata solitudine,

come quella di stare in una torre

per difenderti dal mondo.

Non verniciare di celibato le
esperienze di vita dove in realta non
ti importa di niente e di nessuno.
Sarebbero cosi solo delle esperienze
povere di amore. Non chiamare
celibato una vita dove ti disturba

il pianto di un bambino, il singhiozzo
di una donna o le grida di protesta
dei poveri. Impara presto, ma penso
che tu lo sappia, che il celibato non
puo ridursi a una stanza vuota, scelta
come un rifugio.

Che il tuo celibato sia piuttosto

una casa piena di amici, dove

tutti possano piangere senza pudore,
e tu con loro. Dove trova casa
chiunque, non solo gli amici degli
amici. Il celibato non sia una
tappezzeria da esibire, vantandosi di
esibirla, ma in realtd non amando
nessuno. Il tuo celibato sia la tua
liberta di amare tutti.

Abbi soprattutto un cuore casto, un
cuore che non detta condizioni per
amare, ma ama tutti senza
condizioni. Il cuore di Gesu sia il tuo
cuore. Da oggi e per sempre. Questa
sara la tua carta d’identita, che ti
permettera di non aver bisogno
d’altro, di nessuna sostituzione o di
alcun altro sotterfugio. Sii felice di
servire la Chiesa, per sempre.
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In 80.000 a Roma, a braccia aperte

TUTTF COSF
LG, SR, =
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Quattro giorni di incontri, dialoghi,
festa e preghiera per essere “Testimoni
di tutte le cose da Lui compiute”, come
recita il titolo della XVIII assemblea
nazionale di Azione Cattolica svoltasi
a Sacrofano, in provincia di Roma,
dal 25 al 28 aprile scorso

mozioni, incontri relazioni,
immersi nel verde, a
contatto con una
bellissima realta
associativa e di chiesa.
L’assemblea nazionale ha avuto
inizio la sera del 25 aprile ed ¢ stata
preceduta dall’incontro con il Santo
Padre a piazza San Pietro alla
presenza di 80mila persone
provenienti da tutte le diocesi
d’Italia a rappresentare tutti i settori
dell’Azione Cattolica e I’articolazione
ACR.
Una piazza gremita e festosa,
preludio delle belle giornate che
avremo trascorso in assemblea, una
piazza che ha dimostrato una Chiesa
viva, felice, gioiosa e un’associazione
che “a braccia aperte” si mette in
cammino nelle sfide dei nostri
tempi.
I1 Santo Padre ci ha invitato ad
abbracciarci, a farci prossimi con

DI TUTTE LE COSE
DA LUI COMPIUTE
253 :

«|’abbraccio che manca, ’abbraccio
che salva e che cambia la vita».
Rivolgendosi all’Azione Cattolica

e alla sua dimensione sinodale,

ha continuato: «Vi invito a essere
atleti e portabandiera di sinodalita
nelle diocesi e nelle parrocchie

di cui fate parte, per una piena
attuazione del cammino fino a oggi
compiuto». Incoraggiati e confortati
delle belle sensazioni ed emozioni
vissute in Piazza San Pietro,

gli oltre 800 delegati e uditori alla
XVIII assemblea nazionale si sono
immersi nei lavori che hanno
portato al rinnovo del Consiglio
nazionale di Ac, nel pieno spirito
democratico che da sempre
contraddistingue la nostra
associazione.

Tante “carezze associative”, vissute a
Sacrofano, giorni che ci hanno
permesso di respirare aria diversa,
proiettati verso una Chiesa

che va al di la delle nostre realta,
una chiesa viva e impegnata, che
non si scoraggia davanti ai problemi
dei nostri tempi, una chiesa e
un’Associazione dai volti eterogenei,
che non si chiude, bensi si apre e
accoglie.

Cosi il presidente Notarstefano

di Marco Ladu

delegato AC

nella replica della sua relazione:
«La bellezza & con noi, salva il
mondo. La bellezza siamo noi, siete
voi, sono i nostri ragazzi e i nostri
giovani».

Momenti di spiritualita si sono
alternati ai lavori, la Messa
quotidiana celebrata dai Cardinali,
Parolin e Zuppi, le veglie di
preghiera con I'adorazione
eucaristica e la veglia ecumenica.
Giorni di gioia per tutta ’Ac che ha
accolto la notizia della
canonizzazione del Beato Pier
Giorgio Frassati. Abbiamo chiuso
l’assemblea ricevendo queste parole,
un riassunto e un invito che diventa
un impegno per tutti: «Noi siamo
chiamati oggi a volerci bene
reciprocamente.

Anche quando non ci conosciamo.
E in questo volersi bene scopriamo il
volere bene degli altri.

E da li che nasce la politica,

il voler bene al bene comune.

Noi vogliamo rimettere al centro
della politica le alleanze con

le altre associazioni, e dobbiamo
rimettere al centro le grandi idee.
La democrazia & la nostra priorita in
questo tempo benedetto».

Di questo siamo testimoni.
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“Questa e casa Tua”

léquipe diocesana ACR

lo slogan che ha accolto gli
acierrini ogliastrini nella
parrocchia di Villaputzu per
I'incontro diocesano ACR del
Primo Maggio.
Una comunita accogliente, disponibile,
partecipe, che ha condiviso con tutti i
bambini, giunti da 12 parrocchie, una
giornata all'insegna dell’incontro, della
preghiera, e del gioco. Nonostante il
tempo incerto, circa 500 bambini,
equipaggiati di ombrello e capellino,
hanno partecipato alla celebrazione

eucaristica presieduta dal vescovo
Antonello e concelebrata dal parroco
don Franco Serrau, dai nuovi assistenti
diocesani dell’Azione Cattolica, don
Piergiorgio Pisu e don Giuliano Pilia —
quest’ultimo passa il testimone a don
Federico Murtas — e da alcuni sacerdoti
diocesani.

Ma i veri protagonisti sono sempre
loro, i bambini. Tre di loro hanno
dialogato con il vescovo durante
I'omelia, su quello che e 'ambiente, la
casa, la chiesa, luoghi che vivono in

pienezza. Al termine della
celebrazione, con tanta gioia il corteo
dei ragazzi ha attraversato, come un
lunghissimo serpentone, vicoletti e
stradine interne al paese.

Giunti davanti alla statua della
Madonna ha avuto luogo il
tradizionale omaggio floreale da parte
di un rappresentante delle comunita
parrocchiali. Il pranzo e i giochi nella
vicina spiaggia di Porto Tramatzu
hanno concluso in grande stile una
giornata veramente speciale.
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L.a festa del Sacro Cuore

di Giovanni Deiana

Con la spiritualita del Sacro Cuore é
Gestu stesso a prendere il cuore come
simbolo del suo rapporto con l'uomo

Un po’ di storia

ue date che possono essere

considerate fondamentali:

il 22 luglio 1647

nasce Santa Margherita
Maria Alacoque e nel 1650 muore il
grande filosofo Cartesio.
La prima, attraverso le sue visioni,
introduce il culto del Sacro Cuore
nella religiosita popolare, mentre il
secondo & considerato il fondatore
della filosofia moderna che pone la
conoscenza alla base dell’esistenza:
cogito ergo sum (“penso quindi sono”)
¢ il fondamento di tutto il sistema
filosofico di Cartesio.
Diciamo subito che le visioni di Santa
Margherita non furono accettate con
grande entusiasmo; anzi, ella fu
considerata come una visionaria che,
detto in termini pit concreti, la
catalogava tra le persone non proprio
del tutto normali! Cartesio invece fu
considerato il fondatore del
razionalismo che poneva alla base
della conoscenza la concezione
razionalistica di una conoscenza
ispirata alla precisione e certezza delle
scienze matematiche, cosi come era
stata propugnata da Francesco
Bacone, ma formulata e applicata
effettivamente solo da Galileo Galilei;
¢ con Cartesio che nasce il
razionalismo che diventera la filosofia
dominante in Europa tra il XVII e
il XVIII secolo.

Una rivoluzione religiosa

Santa Margherita, senza saperlo ha
rivoluzionato una certa spiritualita.
Fino a quel momento il fondamento
della spiritualita era la conoscenza di
Dio mediante la ragione; Dio
comunica le sue verita attraverso la
ragione. Addirittura, il fenomeno
dell’ispirazione era fondato

sostanzialmente sull’illuminazione che
lo Spirito esercita nella mente
dell’agiografo!

Santa Margherita rivela una
dimensione nuova: la devozione al
Cuore di Gest. Un simbolo che si pone
in contrapposizione alla pura ragione.
Questo spiega le scarse simpatie che le
sue visioni suscitarono non solo tra le
sue consorelle, ma specialmente
presso le gerarchie. Fu solo grazie al
sostegno del Gesuita Claude La
Colombiere che le sue visioni furono
accolte (a tal proposito, sara utile
notare che anche Cartesio non solo
era stato alunno dei Gesuiti, ma
sottoponeva tutte le sue opere al
giudizio dei suoi maestri prima di
pubblicarle!).

Cosa ha portato di nuovo? Di solito la
spiritualita del Sacro Cuore €
“banalizzata” nella pratica dei nove
primi venerdi del mese. Ma il
messaggio & molto pit profondo. Gesu
che si manifesta con il simbolo del
cuore vuole lanciare un messaggio
veramente innovativo. L'uomo non é
fatto solo di razionalitd, ma anche della
parte irrazgionale, il cuore, le passioni.
Diciamo subito che proprio
l'attenzione verso la parte irrazionale
dell’'uvomo ha dato l'avvio al
romanticismo, quel movimento
culturale che si e sviluppato nei secoli
successivi. E qualcosa che non
riguarda solo la letteratura o la
musica, ma & il fondamento che ha
permesso lo sviluppo della psicologia,
della psicoanalisi e, pill in generale,
dell’antropologia. Si deve proprio a
questo movimento culturale I'aver
attirato l'attenzione sulla parte
irrazionale dell'luomo. Non mi risulta
che negli studi sia stato evidenziato un
qualche rapporto tra romanticismo e
devozione al Sacro Cuore; senza
dubbio pero colpisce che nelle
apparizioni a Santa Margherita venga
posto 'accento proprio sul cuore di
Gesl come centro della sua

spiritualita. Di solito si dice che nel
linguaggio biblico il cuore & simbolo
della interiorita che abbraccia
specialmente l'intelligenza. Ma si deve
notare che nel 1600 tutte queste
nozioni bibliche non sono ancora state
evidenziate. Gli studi sul testo ebraico
sono ancora agli inizi e la Bibbia &
ancora quella in latino: la Vulgata di
Girolamo. Nella cultura
contemporanea a Santa Margherita, il
cuore é il simbolo proprio della parte
irrazionale dell'uomo.

Una svolta nella spiritualita

E illuminante che Gesu si voglia
presentare con questo simbolo. Segna
una svolta: nella tradizione cristiana,
fin dal medioevo, Dio si rivela
attraverso la mente; basti ricordare le
5 vie per conoscere Dio formulate da
San Tommaso. In fondo € il principio
di causalita; dal creato 'uomo puo
conoscere il creatore; dall’ordine
all’ordinatore. Insomma, tutta la
spiritualita era fondata sulla mente (il
nous dei greci) che doveva dominare
la vita del credente.

La contemplazione avveniva
attraverso una conoscenza
soprannaturale! Con la devozione al
Sacro Cuore, Gest sdogana un altro
valore spirituale: il cuore come
dimensione della divinita! Non € una
novita per chi conosce il Nuovo
Testamento. San Giovanni aveva gia
definito Dio come “amore”. «chi non
ama non ha conosciuto Dio, perché
Dio ¢ amore» (1 Gv 4,8)! E ancora,
Giovanni ci ricorda che «da questo
conosceranno che siete miei discepoli,
se vi amerete come io vi ho amato»
(Gv 13,34-35). Con la spiritualita del
Sacro Cuore, Gesu rivaluta una
dimensione antropologica che il
cristianesimo aveva dimenticato.
L’'uomo non ¢ solo razionalita, ma
anche amore. Dio ha creato I'uomo
come essere pensante, ma che ama.
L’amore non & e non deve essere
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contrapposto alla razionalita.
Razionalita e affettivita sono due
elementi complementari e il cristiano
deve valorizzarli entrambi. Se mi e
permesso un paragone, potrei dire che
laffettivita senza controllo rischia di
essere un fiume senza argini: travolge
tutto e distrugge. Ma se la passione ¢
guidata dalla ragione diventa un
canale che serve a portare l'acqua ai
campi da irrigare! Una spiritualita
puramente razionale rischia di essere
fredda, cinica, spietata. Una
spiritualita fondata solo sul cuore
sconfina nel sentimentalismo instabile
e superficiale. Ma se la dimensione
affettiva rientra nella nostra
spiritualita diventa veramente
completa perché valorizza le due
componenti fondamentali dell'uomo.

Il progetto di Dio

Dio ha voluto che le due dimensioni
(razionalita e affettivita)
coesistessero nell’essere umano.
Senza ’affettivita non ci sarebbe la
vita, la famiglia, ’amicizia. Una
pagina veramente illuminante sulla
funzione della affettivita nella stessa
natura dell'uomo ci viene offerta nei
primi capitoli della Genesi. Dopo aver
creato il primo uomo, Dio lo
introduce nel giardino del’Eden
perché completi il creato con il suo
intervento: dare il nome (Gen 2,19)
significa assegnare il ruolo nel creato.
Ma questa attivita confina 'uomo in
una terribile solitudine. E questo
nonostante Dio sia il compagno di
Adamo! Soltanto con la creazione di
Eva l'uomo trova il suo equilibrio
interiore (Gen 2,23). Ma in Adamo
questa affettivita prende il
sopravvento; quando la donna gli
propone di trasgredire il comando di
Dio non sa dire no! Dio gli
rimproverera proprio questa sua
sudditanza alla donna (3,17).
Sappiamo come e andata a finire.
Probabilmente questo racconto ha
influito pit di quanto si creda nel
creare un ruolo subalterno della
donna. Certamente ha contribuito a
fondare la spiritualita sulla
razionalita, mentre la dimensione
affettiva e stata vista con un certo
sospetto, qualcosa da controllare fino
a soffocarla.

Credo che la spiritualita del Sacro
Cuore voglia porre I'accento sul
valore dell’affettivita in una
spiritualita che sia pienamente
equilibrata. Lamore non ¢ un
sottoprodotto dell’essere umano
privo, o di scarso valore. Con la
spiritualita del Sacro Cuore & Gesu
stesso a prendere il cuore come
simbolo del suo rapporto con 'uomo.
Forse e arrivato il momento di fare
spazio a questa ricchezza interiore
anche nella nostra vita spirituale.
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I frutti dello spirito

o Spirito ¢ dato all'uomo
come un appoggio, un aiuto,
perché egli possa percorrere
la via della sua edificazione.
Lo Spirito e anche la radice della
santita del cristiano, e la sorgente
della sua vita interiore, ¢ il principio
di una fede che si ramifica e vivifica
l'esistenza. Fioriscono allora i doni
divini esemplificati in nove virtl
gioiose che Paolo chiama “frutto dello
Spirito”. Esse infatti fioriscono e
maturano dalla accoglienza dello
Spirito nel cuore e nella vita del
credente. Fuomo lasciato a se stesso
produce solo “opere della carne”; ma
se egli lascia irrompere in sé lo Spirito,
come ci insegna Paolo, ecco che si
producono i “frutti dello Spirito”.
Per Paolo la carne € un carcere nella
quale lo spirito e prigioniero, ma
I'unione al Cristo tramite la fede e il
battesimo ¢ per il cristiano una
anticipazione della liberazione che lo
spirito otterra, quando, liberato dai
legami della carne, rivestira
I'immagine dell'uomo celeste e
assumera un corpo immortale. Il
concetto paolino ¢ cost il risultato di
un confronto di concezioni greche e
giudaiche. Il testo si sviluppa su una
radicale antitesi: carne e spirito. Con il
termine carne si intende tutta la
persona umana in quanto orientata
verso il male e ripiegata su se stessa:
lo si potrebbe tradurre con egoismo. 11
termine Spirito invece indica il dono
massimo, la forza divina, santificante,
fatto dal Padre e da Gesu risorto ai
credenti. E per mezzo dello Spirito che
noi siamo figli di Dio e capaci di
operare il bene.
Paolo propone ai Galati la vita
secondo lo Spirito che permette di
realizzare la figliolanza divina. Da una
parte si trovano le “opere della carne”,
ossia i vizi (vv.19-21), dall’altra “il
frutto dello Spirito” ossia le virtu
(vv.22-23). Assume particolare
rilevanza il fatto che Paolo denomini i

vizi al plurale e come “opere” (v.19),
mentre le virtt al singolare e come
“frutto” (v.22). E importante
evidenziare che tale combattimento
per Paolo ha gia un vincitore, lo
Spirito; si tratta di una lotta impari tra
carne e Spirito, che tuttavia puo
diventare alla pari quando lo stesso
cristiano abbandona la propria
relazione con il Vangelo e con lo
Spirito. 19-21. La lista presenta molti
peccati riguardanti le relazioni
personali, che costituiscono
il punto debole dei Galati.
Questa lista di vizi e di virtu
era comune nel mondo
antico. Il credente unito a
Cristo non ha pitu una legge
che gli detti la sua condotta
dall’esterno. Egli compie la
legge dello Spirito. Nelle
battute conclusive Paolo
ricorda che, quanti
appartengono a Cristo,
hanno gia crocifisso con lui
le opere della “carne” (.

24).

16 Camminate secondo lo
Spirito e non sarete
portati a soddisfare il
desiderio della carne. La
carne infatti ha desideri
contrari allo Spirito e lo
Spirito ha desideri
contrari alla carne;
queste cose si 0Oppongono
a vicenda, sicché voi non

di Claudio Doglio

biblista

Il pensiero ebraico non
distingueva fra corpo e anima,
e I'idea di una sopravvivenza
beatifica comportava la
risurrezione della carne.

Il pensiero greco, invece,
distingueva nettamente

le due entita delle quali solo
la carne era destinata
all’annientamento, corruzione
e morte, al contrario dello
Spirito.

fate quello che vorreste. 8Ma se vi lasciate guidare dallo Spirito, non siete
sotto la Legge. *°Del resto sono ben note le opere della carne: fornicazione,
impurita, dissolutezza, *°idolatria, stregonerie, inimicigie, discordia, gelosia,
dissensi, divisioni, fazioni, ?'invidie, ubriachezze, orge e cose del genere.
Riguardo a queste cose vi preavviso, come gia ho detto: chi le compie non
ereditera il regno di Dio. ??Il frutto dello Spirito invece é amore, gioia, pace,
magnanimita, benevolenza, bonta, fedelta, mitezza, dominio di sé; **contro
queste cose non c’é Legge. >*Quelli che sono di Cristo Gesit hanno crocifisso
la carne con le sue passioni e i suoi desideri. 2°Percio se viviamo dello
Spirito, camminiamo anche secondo lo Spirito. [Gal 5,16-25]
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Alleanza (Nuovo Testamento)

s. f.

[dal fr. alliance; v. alleare,
a sua volta dal lat. alligare
«legare a»].

Legare insieme con vincolo
di alleanza; unirsi, con
patto piti o meno formale,
per il conseguimento

di un fine comune.

ell’avvicinare
un tema
biblico, molto
Spesso occorre

affrontare la sua

esposizione in modo diversificato
I’Antico e il Nuovo testamento.
Proprio cosi deve avvenire con il
macrotema riguardante 'Alleanza.

Se da una parte, il termine nel Primo
Testamento indica una disposizione
(come esposto su queste colonne nel
precedente numero), nel Nuovo
Testamento ha almeno due
interpretazioni fondamentali legate a
Mose e ad Abramo. I vangeli sinottici
enucleano questo tema
principalmente nelle parole della cena
pasquale di Gesu coi dodici: Questo é
il mio sangue, il sangue dell’alleanza,
versato per molti (Mc 14,24). Con
cristallina evidenza, il testo richiama
il passo esodale del patto sinaitico:
Ecco il sangue dell’alleanza che il
Signore ha concluso con voi sulla base
di tutte queste parole (Es 24,8).
Pertanto, Marco richiama il patto
antico e lo rafforza con quel pronome
possessivo che unisce sangue e Gesll.
Non piu sangue di animali sacrificati,
ma il sangue dello stesso mediatore.
Inoltre, va esplicitato il valore di “per
molti” per evitare interpretazioni
riduttive e, dunque, errate. Marco e
Matteo traducono in greco il termine
ebraico rabbim, che ha un valore
amplissimo: indica I'intera comunita
israelitica, ne evidenzia la totalita.
Certo, una totalita interna, ma senza
esclusioni. Pertanto, una traduzione

dinamica potrebbe essere, a buon
diritto, per tutti, nessuno escluso! Cosi,
il patto del Sinai si rivolgeva a coloro
che lo siglavano nei secoli attraverso
la loro partecipazioni al rito di
aspersione e nella cena pasquale.
L’alleanza formulata da Gesu e donata
nel suo sangue, nella croce, nella sua
morte. Anche questo elemento appare
di assoluta novita: I'alleanza € cruenta
e richiede un prezzo altissimo da
pagare, la vita stessa. Non puo essere
un evento marginale o ripetibile, ma
unico, assoluto, capitale. Solo per
questa assoluta unicita € possibile
celebrarlo e ripeterlo come memoriale:
Questo calice ¢ la nuova alleanza nel
mio sangue; fate questo ogni volta che
ne bevete, in memoria di me (cfr. 1Cor
11,25 e Lc 22,19). In quell’'unico
evento salvifico della morte di Gesu,
che dona il sangue per il perdono dei
peccati (Mt 26,28) si innesta la
celebrazione della memoria anche
sacramentale di quell’evento. La cena
eucaristica cost